
QUÉ ES SER UN 

DISCÍPULO



¿QUÉ ES DISCIPULAR?

Discipular es enseñar al ser 

humano a andar de nuevo con 

Dios. El hombre rebelde se  separó 

de su creador y escogió su propio 

camino, y Jesús viene al mundo a 

rescatarlo.



ENTRÓ A LA MISMA MUERTE PARA 

TRAERLO DE VUELTA

“Dios mío, Dios mío, ¿por qué me 

has abandonado? ¿Por qué estás tan 

lejos, y no vienes a salvarme? ¿Por 

qué no atiendes mi clamor?” Salmo 

22:1 Este versículo recuerda las 

palabras de Jesús en Mt 27:46 o en 

Marcos 15:34. 



COLOCÓ SUS PIES EN LAS PISADAS DE 

ADÁN

 ¡Qué amor! ¡Qué admirable condescendencia! 

¡El Rey de gloria…descendiendo hasta el nivel 

de la humanidad caída! Colocaría sus pies en 

las pisadas de Adán…Vencería a Satanás, y al 

hacerlo abriría el camino para la redención de 

todos los que creyeran en él, salvándolos de la 

ignominia del fracaso y la caída de Adán.” RH 

24-2-1874



EL PROPÓSITO ERA RESTAURAR LA 

ARMONÍA ENTRE DIOS Y EL HOMBRE

“Cristo se propuso llegar hasta 

los abismos de la degradación y 

del dolor del hombre y 

restaurar al alma arrepentida y 

creyente a la armonía con 

Dios.” AFC 20



INVITACIÓN A ESTAR CON ÉL Y SEGUIRLE

“Vengan a mí todos ustedes, los agotados 

de tanto trabajar, que yo los haré 

descansar. Lleven mi yugo sobre ustedes, y 

aprendan de mí, que soy manso y humilde 

de corazón, y hallarán descanso para su 

alma; porque mi yugo es fácil, y mi carga 

es liviana.” Mateo 11:28-30



LA MEJOR DEFINICION DE UN 

DISCÍPULO

“Y miré, y he aquí el Cordero de pie 
sobre el monte Sion, y con él estaban 
los ciento cuarenta y cuatro mil que 
tenían su nombre y el nombre de su 
Padre escrito en sus frentes. Éstos… 
son los que siguen al Cordero por 
donde quiera que va.” Apocalipsis 
14:4



NO HAY DISCIPULADO SIN CRISTO

El discipulado tiene su origen, 

su medio y su fin, en 

Jesucristo. Cristo es el Maestro. 

Los discípulos, sus alumnos 

seguidores. Aprenden de Él.  



NO HAY CAMINO SIN CRISTO

“Y saben a dónde voy, y saben el 
camino. Le dijo Tomás: Señor, no 
sabemos a dónde vas; ¿cómo 
podemos saber el camino? Jesús 
le dijo: Yo soy el camino, la 
verdad y la vida; nadie viene al 
Padre sino por mí.” Juan 14:4-6 



NO HAY EVANGELIO SIN CRISTO

“Estoy asombrado de que tan pronto 
se estén apartando del que los llamó 
por la gracia de Cristo, para ir tras un 
evangelio diferente. No es que haya 
otro evangelio, sino que hay algunos 
que los perturban y quieren pervertir 
el evangelio de Cristo.” Gálatas 1:6 y 
7



SEGUIR A JESÚS

El fundamento del discipulado es seguir a 
Jesús. Fue así que Jesús desarrolló su 
ministerio. Sus hechos y sus enseñanzas 
se concentran mayormente en su 
preocupación por llamar a los seres 
humanos a seguirle. Llama a sus 
discípulos, los capacita y, los envía para 
que hagan otros discípulos.



EL DISCIPULADO ES UNA RESPUESTA AL 

LLAMADO DIVINO

En el mundo rabínico los discípulos 
escogían a su maestro. Jesús rompe 
la costumbre de sus días al establecer 
como una característica de su 
discipulado, que Él llama. “Ustedes 
no me eligieron a mí. Más bien, yo los 
elegí a ustedes.” Juan 15:16



LLAMADO A SEGUIRLE

Jesús comienza su ministerio 
llamando al discipulado. Llama a la 
gente a que lo siga. Encontramos la 
invitación: "Sígueme", en 11 
ocasiones. Jesús invita. Las personas 
aceptan o rechazan. "Las que son mis 
ovejas, oyen mi voz... y ellas me 
siguen." Juan 10:27



PROPÓSITO DEL DISCIPULADO

La invitación de Jesús a que lo sigan no 
es para reunir personas y formar una 
iglesia. Es una invitación a la convivencia 
y al aprendizaje.  Es un aprendizaje 
práctico. Afecta la vida como un todo. 
Transforma el ser entero. Reproduce en 
los seguidores la imagen de Jesús, de 
modo que al verlos, las personas ven al 
propio Señor Jesús.



SEGUIR PARA APRENDER

 El carácter del Maestro se revela en la vida 
de los discípulos. " Vengan a mí todos 
ustedes... y aprendan de mí, que soy manso 
y humilde de corazón...." Mansedumbre y 
humildad no son conceptos teóricos. Son 
virtudes del carácter. ¡Vengan y aprendan! 
¡Síganme y aprendan! ¡Caminen a mi lado y 
aprendan! Esta es la base del discipulado. 
Seguir a Jesús para aprender del Él y ser 
semejante a Él.



CONFUSIÓN DE TÉRMINOS

La expresión “discipulado” está 
cobrando fuerza en la iglesia. Hemos 
pasado a usar con más frecuencia el 
término discípulo. Estudiamos clases 
sobre discipulado, pero regresamos a 
las iglesia y continuamos con el afán 
de bautizar a todo el mundo para 
alcanzar el blanco. 



ETIMOLOGÍA

 La palabra griega Mathetés significa “una persona 
que aprende”. Los sofistas griegos, la usaban 
como un término técnico para referirse al alumno 
institucional de un maestro. Con el tiempo el 
discípulo llegó también a ser conocido como el 
devoto de algún personaje intelectual o religioso. 
Al final del periodo helenístico el concepto de 
seguidor, devoto, y partidario, cobró más fuerza, 
y ya por el siglo III DC se había convertido en un 
término técnico para referirse al seguidor de una 
religión.



EL DISCIPULADO CRISTIANO ES DIFERENTE

Para Cristo el discípulo no es el 
simple seguidor de una religión. Él no 
vino a establecer una nueva religión 
sino a restaurar en sus hijos el 
carácter del Padre. Y el método es la 
convivencia diaria y permanente con 
los que aceptan la invitación.



SEMEJANTES A JESÚS

"Dios da a los hombres la 

oportunidad de unirse con Cristo y 

con Él. Los que caminan en el 

temor de Jehová y meditan acerca 

de su carácter, cada día llegarán 

a ser más semejante a Jesús." CDD 

38. 



REVISAR NUESTRO CONCEPTO

Si entendemos por discipulado, 
apenas que las personas se vuelvan 
miembros de iglesia, es necesario y 
urgente revisar nuestro concepto. No 
fue eso lo que Jesús tenía en mente 
al invitar a las personas a que lo 
siguieran.



MÁS SEMEJANTES A JESÚS

El discipulado no es solo una experiencia 
informativa sino también transformativa. 
Nos hace cada día más semejantes a 
Jesús. Aceptamos ser discípulos de Cristo 
porque deseamos ser como Él. 
Caminamos con Jesús porque Él es el 
único capaz de moldar nuestro ser a su 
semejanza. 



EL IDEAL DE DIOS

"Ser semejantes a Jesús en carácter 
es el ideal de Dios para su pueblo. 
Desde el principio, fue el plan de Dios 
que los miembros de la familia 
humana, creados a su imagen, 
desarrollaran caracteres 
semejantes al suyo." CPI 12



CARÁCTER DEFORMADO

Pero surgió el Diablo y deformó la acuarela 

fresca de la creación, desfiguró el carácter 

del hombre y de la mujer. Necesitamos ser 

nuevamente semejantes al Padre. Porque 

únicamente "Cuando el carácter de Cristo 

sea perfectamente reproducido en su 

pueblo, entonces vendrá él para 

reclamarlos como suyos." PVGM 57



CONVERSIÓN: PUNTO DE PARTIDA

 Para ser un discípulo es necesario pasar por la 
experiencia de la conversión. La palabra griega 
es metanoia que significa "cambio de 
mentalidad". Pablo dice “Puesto que ustedes ya 
han resucitado con Cristo, busquen las cosas de 
arriba, donde está Cristo sentado a la derecha 
de Dios. Pongan la mira en las cosas del cielo, y 
no en las de la tierra. Porque ustedes ya han 
muerto, y su vida está escondida con Cristo en 
Dios.” Colosenses 3:1 y 2



UN NUEVO NACIMIENTO

"La vida del cristiano no es una 
modificación o mejora de la antigua, 
sino una transformación de la 
naturaleza. Se produce una muerte al 
yo y al pecado y una vida enteramente 
nueva. Este cambio puede ser 
efectuado únicamente por la obra 
eficaz del Espíritu Santo." DTG 143



VIVIR EL MUNDO DE DIOS

El discípulo que entra al grupo de los 
seguidores de Jesús por la puerta de 
la conversión, sale de su propio 
mundo e ingresa al mundo de Dios. 
Pasa de su horizonte humano, al 
horizonte divino. Ese es un cambio de 
mentalidad que demanda el 
verdadero discipulado. 



UNO CON CRISTO

Discipulado es identificación plena con 
Cristo. Nuestro ser desaparece en el suyo. 
Andamos tanto con Él, que ya no vivimos 
nosotros. Él vive en nosotros. “Sin emplear la 
coacción, sin usar métodos de violencia, Él 
[Cristo] funde la voluntad del ser humano 
con la de Dios. Esta es la ciencia de todas las 
ciencias verdaderas; porque efectúa un 
cambio extraordinario en la mente y el 
carácter.” MCP II Pag. 381



VESTIRSE DE CRISTO

 La noche ha avanzado, y se acerca el día. Por 
tanto, desechemos las obras de las tinieblas, 
y revistámonos de las armas de la 
luz. Vivamos con honestidad, como a la luz 
del día, y no andemos en glotonerías ni en 
borracheras, ni en lujurias y lascivias, ni en 
contiendas y envidias. Más bien, 
revistámonos del Señor Jesucristo, y no 
busquemos satisfacer los deseos de la 
carne.” Romanos 13:12.14



EPENDIOMAI

 El verbo vestirse, en griego ependiomai
expresa la identificación plena del discípulo 
con su Señor. Para nuestra cultura puede no 
decir mucho pero en algunos pueblos el 
vestido designa el grupo humano al que se 
pertenece. Lo mismo sucede con un equipo 
de futbol, básquet, o cualquier otro deporte. 
Cuando se viste la camiseta con los colores 
del equipo significa que se pertenece a ese 
equipo.



OLER A CRISTO

“ Pero gracias a Dios, que en Cristo Jesús 
siempre nos hace salir triunfantes, y que 
por medio de nosotros manifiesta en 
todas partes el aroma de su 
conocimiento. Ciertamente, para Dios 
somos el fragante aroma de Cristo, tanto 
en los que se salvan como en los que se 
pierden.” 2 Corintios 2:14 y 15



LA GLORIA DE DIOS

Por donde vaya el discípulo las personas 
saben que aquel hombre o mujer tiene 
algo extraño. No es de este mundo. 
Camina y se mueve como todos, pero 
refleja en su vida la gloria de Dios. Esto 
solo sucederá cuando la identificación 
del discípulo con su Señor quiebre el 
límite del formalismo superficial y se 
transforme en una experiencia real.



NO ES UN SIMPLE CONCEPTO

Seguir a Jesús no es un simple concepto. 
Significa arrancarse a sí mismo de los 
intereses humanos, desinstalarse de la 
seguridad de esta tierra, abrirse nuevos 
horizontes, arriesgarse a caminar en las 
arenas que conducen a un mundo mejor. 
Renunciar a lo que resulta cómodo para 
colocar la mira en las cosas de arriba. 



ESCONDIDOS EN CRISTO

Colosenses 3:1-4: “Siendo, pues, que ustedes 
han resucitado con Cristo, busquen las cosas 
de arriba donde Cristo está sentado a la 
diestra de Dios. Ocupen la mente en las 
cosas de arriba, no en las de la 
tierra; porque han muerto, y su vida está 
escondida con Cristo en Dios. Y cuando se 
manifieste Cristo, la vida de ustedes, 
entonces también ustedes serán 
manifestados con él en gloria. 



POR AMOR A CRISTO

Seguir a Jesús es anhelar la semejanza 
del Maestro. Darle el primer lugar. 
Atreverse a vivir en contradicción, por 
amor de su nombre. Decir como Pablo:  
“Y a decir verdad, incluso estimo todo 
como pérdida por la excelencia del 
conocimiento de Cristo Jesús, mi Señor. 
Por su amor lo he perdido todo, y lo veo 
como basura, para ganar a Cristo.” 



UNA VIDA CON SENTIDO

El ser humano que acepta la invitación al 
discipulado encuentra el Camino.  No hay 
confusión en su vida. Ni penumbra. Ni 
dudas. Jesús es el Camino y al mismo 
tiempo, la luz de los hombres. En la vida 
del discípulo todo tiene sentido. Hasta 
las cosas humanamente incomprensibles. 
Porque los caminos de Dios no son como 
nuestros caminos.



ARREPENTIRSE

Ser un discípulo es descubrir a Jesús 
como el Camino. Entender que “Todos 
nosotros nos descarriamos como 
ovejas; cada cual se apartó por su 
camino.” (Isaías 53:6) Comprender 
que sus caminos son de muerte, 
(Proverbios 14:12) arrepentirse, y 
seguir a Jesús.



COMPARTIR SU DESTINO

Para ser un discípulo de Cristo, 
hay que estar dispuesto a 
compartir la vida, el destino y 
el sufrimiento del Maestro: “El 
que quiera venir en pos de mí. 
niéguese a sí mismo, tome su 
cruz y sígame”. 



IMITAR AL MAESTRO

Es necesario fidelidad a toda prueba, 
practicar el ejemplo del Maestro, y 
hacer las cosas como Él las hace “El 
discípulo no es más que su maestro ni 
el siervo más que su señor. Bástale al 
discípulo ser como su maestro, y al 
siervo como su señor.” Mateo 10:24 y 
25



QUIENES SON LOS DISCÍPULOS

Los evangelios presentan 
varias ideas sobre quiénes 
son los discípulos. Marcos y 
Mateo afirman que los 
discípulos son los doce que 
Jesús inicialmente escogió. 



CONCEPTO DE LUCAS

 Lucas dice que los Doce eran apenas un 
grupo, escogido de entre la multitud de 
discípulos, (Lucas 9:13 y 17) y en el libro de 
los Hechos, usa la palabra "discípulos" como 
sinónimo de "hermanos y hermanas". (Hechos 
1:15; 9:30; 11:1-12.29; 12:17; 17:10-14; 
22:13) Para Lucas, todo creyente es un 
discípulo, porque sigue a Jesús, pero hay un 
grupo pequeño de colaboradores más 
estrechos.



LA IDEA DE JUAN

 Juan, menciona a los Doce, solo en un 
pasaje. (Juan 6:37) Él se refiere a los 
discípulos como los que permanecen en 
Jesús. Algunos textos que hablan del llamado 
al discipulado se refieren directamente al 
grupo de discípulos-apóstoles, y otros a los 
creyentes en general. Discípulos son los que 
creen. (Juan 3:16) Una parte de ellos, los 
Doce, son elegidos para el liderazgo. Pero 
Jesús llama a todos.



JESÚS LLAMA A TODOS

Mateo 11:28 y 29 “Vengan a mí, todos 
los que están fatigados y cargados, y 
yo los haré descansar. Lleven mi yugo 
sobre ustedes, y aprendan de mí, que 
soy manso y humilde de corazón, y 
hallarán descanso para su alma.”



DISCÍPULOS, SON LOS QUE LE SIGUEN

Lucas 6:17 “Descendió con ellos y se 
detuvo en una llanura, junto con una 
multitud de sus discípulos y un gran 
número de personas de toda Judea, 
de Jerusalén y de las costas de Tiro y 
de Sidón, que habían venido para 
oírlo y para ser sanados de sus 
enfermedades.”



PERO HABÍA UN GRUPO DE DOCE

Aunque todos los que le seguían 
eran sus discípulos, había un 
grupo especial al cuál entrenó 
para el liderazgo. Mateo 8:23 
“Él entró en la barca, y sus 
discípulos lo siguieron.” 



Y OTRO DE SETENTA

Lucas 10:1 “Después de estas 
cosas, el Señor designó a otros 
setenta a los cuales envió 
delante de sí de dos en dos a 
toda ciudad y lugar a donde él 
había de ir.”



MUJERES DISCÍPULOS

 Lucas 8:1-3 “Aconteció después, que él andaba de 
ciudad en ciudad y de aldea en aldea predicando 
y anunciando el evangelio del reino de Dios. Los 
doce iban con él, y también algunas mujeres que 
habían sido sanadas de espíritus malignos y de 
enfermedades: María, llamada Magdalena, de la 
cual habían salido siete demonios; Juana, la 
mujer de Cuza, administrador de Herodes; 
Susana, y muchas otras. Ellas les servían con sus 
bienes.” 



TODOS

Pero el discipulado no se limitó a un 
grupo exclusivo de personas. Se extendía 
a los pobres, a los pecadores, y al pueblo 
en general, con las mismas exigencias de 
dejarlo todo y de seguirle. “Y llamó a sí 
a la gente, juntamente con sus 
discípulos, y les dijo: Si alguno quiere 
venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, 
tome su cruz y sígame.” Marcos 8:34



LÍDERES Y LIDERADOS

De todo esto, deducimos que unos 
siguieron a Jesús como colaboradores 
estrechos. Podríamos llamarles  líderes. 
Y otros lo siguieron aceptando sus 
enseñanzas y principios. Pero el Maestro 
llamó a todos a seguirlo. Los desafió a 
amar sin fronteras, a perdonar setenta 
veces siete y a ser perfectos como su 
Padre.



A VECES LOS LIDERADOS ENTIENDEN 

MEJOR

Los evangelios y especialmente Marcos 
nos presentan a las multitudes como que 
mejor entendieron el mensaje con 
alegría y generosidad, en contraste con 
los Doce. Ejemplo: entre la multitud 
nadie aspiró a ser el más grande o el 
primero. Sin embargo en el grupo de los 
más cercanos, la disputa estaba presente 
en todo momento.



NO HAY DISCIPULADO SIN CRUZ

 La cruz es el símbolo más grande del amor de 
Jesucristo. Fue en una Cruz que pagó el 
precio de nuestros pecados. Una muerte 
ignominiosa, indigna del Príncipe de los 
cielos, pero necesaria para la salvación 
humana. Ahora, Jesús dice: “El que no toma 
su cruz y me sigue, no es digno de mí.” “Si 
alguno quiere seguirme, niéguese a sí mismo, 
tome su cruz, y sígame.



NUESTRA CRUZ

Cristo tomó su Cruz. Por ella recibimos la 
expiación de nuestros pecados. Eso significó 
renunciar a la gloria en los cielos, y 
descender a la oscuridad de la muerte. Ahora 
Pablo desafía a los discípulos: “Que haya en 
ustedes el mismo sentir que hubo en Cristo 
Jesús, quien, siendo en forma de Dios, no 
estimó el ser igual a Dios como cosa a que 
aferrarse...” 



DEJAR COSAS

Un discípulo que toma su cruz, es el que 
renuncia a todo para seguir a su Maestro. 
El discipulado involucra un abandono de 
la situación previa. Jesús llama a sus 
discípulos y ellos dejan todo: redes, 
barcas, padres. Cosas por las que se 
mide el éxito de la vida en esta tierra. Y 
sin embargo los discípulos abandonaron 
todo eso para seguir a Jesús.



EL QUE SIGUE, FINALMENTE LLEGA

Todo aquel que sigue al Cordero llega 
finalmente a donde está el Cordero. Y Él está 
en medio del trono. Jesús dijo: "Yo soy el 
camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al 
Padre, sino por mí." Los seguidores de Jesús, 
llegarán finalmente al Padre y vivirán con Él. 
Esta es la razón por la cual Juan ve a los 
redimidos en el cielo siguiendo al cordero 
por donde quiera que va.


